mPEl modified Patient Enablement Instrument (versao Portuguesa)

Como resultado do tratamento que tem estado a fazer para a asma, sente que é...

Na mesma ou Melhor Muito melhor
pior
0 1 2
1. Capaz de lidar com a
vida?
2. Capaz de
compreender a sua
doenca?

3. Capaz de lidar com a
sua doenga?

4. Capaz de se manter
saudavel?

5. Confiante na sua
saude?

6. Capaz de resolver
problemas por si?

Em consonancia com o sistema de classificacdao adoptado no questionario original, as
respostas dos doentes foram classificadas com O (“Na mesma ou pior”), 1 (“Melhor”)
ou 2 (“Muito melhor”).

Caso alguma questdao nao se aplique deve ser classificado como 0 (“Na mesma ou
pior”).



